
>Centrodedíaderehabilitaciónpsicosocial.
>Viviendaconalta intensidaddesupervisiónenAtegorrieta (piso

tutelado)
>ViviendaconintensidadmediadesupervisiónenAndoain (pisotutelado)
>Viviendaconmuybaja intensidaddesupervisiónenlaparteviejaen

SanSebastián.
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UnproyectocomoGizaidees
loqueesgraciasa laspersonas
quelohacenposible.Díaadía,
elequipoqueacompañaalas
personasusuarias intenta
apoyaryfavorecerelbienestar
dequienesacudeny/oque
vivenenGizaide.Enesta
ocasióncompartimos
impresionescondospersonas
jóvenesquetrabajanenlas
viviendas;ese lugardesdeel
quesepuedecomenzara
construirunsueño,unplande
vida.

¿Para llevaracaboesta labor,
lavocaciónesimportante?
Sí.Creemosqueesun
elementofundamentalporque
requiereunagranimplicación
personal.

¿Cuántoospideyosdaeste
trabajoenelplanopersonal?
Muchoenlosdossentidos.Te
enriqueceprofesionaly
personalmenteporque
conocesotrasrealidades
diferentespero,porelcontrario,
esuntrabajoexigenteyaqueel
ámbitoemocional juegaun
factor importante.

¿Creéisqueseestá
cambiandolamanerade
intervenirconlas
personasquetienenun
problemadesaludmental?
Síporquecadavezsedamás
importanciaa lapersona
teniendoencuentasus

necesidadesyaptitudes
dejandoenunsegundoplano
laenfermedad.

¿Sentísquevuestrotrabajoes
reconocidoanivelsocial?
No.Creemosquehaymucho
desconocimientosobrelas
funcionesquerealizamos.

¿Creéisquehacefaltauna
mayorsensibilizacióny
aceptación?
Rotundamentesí.Creemos
queesnecesarioincluirloenel
ámbitoescolaryasípoder

sensibilizara lapoblación
desdela infancia.

¿Quédosconceptostevienen
alahoradepensarencómo
estar juntoalaspersonasque
atendemos?
Acompañamientoyescucha.

¿Queréisañadiralgomás?
Invitamosatodaslaspersonas
aqueconozcanmásdecerca
esta fundaciónylarealidadde
lasaludmental.

«Lavocaciónesun
elemento fundamental»

Egunekozentroa

Ategorrietapisua

Andoainpisua

Egitekoorokorra

Berezkoportzentaia

217.890€

284.672€

103.941€

23.233€

217.433€

286.816€

105.465€

29.358€

+457€

-2.144€

-1.525€

-6.125€
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“Yseguimosadelante”
Desdequeelaño2020elCOVID-19noscambióporcompletolasvidashan
pasadomuchascosasyhemosdemostradounagrancapacidaddeadaptación.
Mientras lasolassesucedíanunatrasotra,afrontamosel2021delamanera
máspositivayoptimistaposibleconganasderetomarlanormalidad.Porque
conelgranodearenaquecadacualaportamos, lavidasigueadelanteyasí
debemosseguirpara lograrnuestrosretosyobjetivosvitales.
Nopodemosdecirqueesteañohayasidoparecidoa losanterioresa la
pandemiaperohemoscontinuadoevitandoloscontratiemposenlamedidade
loposible.Engeneral, lavaloraciónporpartedequieneshemosdadoyrecibido
elservicioduranteestosúltimosmeseshasidopositivayvamosaabordarel
2022conlasmismasganas.

GureeskertzaMemoriahonetakoemaitzak
errealitatebihurdaitezenahalbideratuduten
patronoei,boluntarioeietakontratupeko

pertsonalari.
EskertzeahauGipuzkoakoForuAldundiariere

luzatzendioguKontratuprogramagatik.

Erabiltzaileenekarpena

%14



ccionesdecara
a lograrobjetivosconcretos.

>Realizaciónyseguimientodelplanindividual.
>Trabajarelámbitocognitivo.
>Subrayarelcompromisoylamadurez.
>Trabajaryfomentar lasrelacionessocialesypersonales.
>Intentargarantizarunaestabilidademocionalyafectiva.
>Proporcionarespaciosdeempoderamiento.

Gainera….
Aurtengohonetan,gizartekobesteeragileekinzubi-lanakegin
asmozetagureerrealitatearenezagutzazabaltzeasmoz,
Errenteriko“Kromosomatailerrarekin” lankidetzabatemandugu
aurrera,patioaneraikuntzakolaboratiboakeginez.

EZAUGARRIAK
Zentroak22plazaditu.Lanegunetaneskeintzenda,10:00etatik
16:30akarte.Helburua,partehartzeaktiboasustatzeada,
egunerokotasunariegituraematea,erabiltzaileengarapensozio-
laboralaahalbideratzea,gaitasunetansakonduzetaautonomia
gehituz,norberarekinadosturikoplangintzarenarabera.

DATOSATENCION
Atención:Alolargodelañosehaatendidoa18personas(12

hombresy16mujeres).Hemostenido7altasy6bajas.
Edad:Hayunamediadeedadde55,1años.
Estanciaencentro:3añosy11mesesdemedia.
Tutela:Hayohahabido11personascontutela.

EZAUGARRIAK
Etxebizitzahonetan13emakumeartatzen
dira.Emakumeguztiakegunero20orduko
ikuskaritzadute,urteko365egunetan.
Etxebizitzahonenhelburuaondorengoada:
norbanakoarekinbateraplangintzanlantzen
joangodirenekintzaguztiakaurreraeraman
ahal izatekolekubat izatea,moduhonetan,
personahauengaitasunaareagotuzeta
autonomiahandituz.

DATOSATENCION2021
Atención:Sehaatendidoa15mujeres.Ha

habido3altasy2bajas.
Lamediadeedad: 54,5años.
Mediadeestanciaencentro: 3añosy7

meses.
Tutela:Hay3mujeresquetienentutela.
Actividaddiurna:7personasacudenaun

centrodedías,5auntallerocupacionaly1
personatienecontratolaboral.

Pandemiakhainbat
gauzaatzeratubadizkigu
ere,ezdugugure
helburuetanamore
emanetafinkaturik
geneuzkanhirumugarri
osatuditugu.

Resultadodeuntrabajosinceroyfructíferode
todoelequipodetrabajoydirección; tomando
comoejenuestramisión,visiónyvaloreshemos
realizadounareflexiónsobreparaquiénydesde
dóndetrabajamos.Sehafijadounalíneade
trabajoafuturodesdeelconvencimientodeque
la laborpara lapromocióndelasalud,
entendiéndolaensentidoamplioyenespecial,
posibilitarunaadecuadasaludmentalsupone
profundizarenlaculturadeunavidadigna.
Paraello,hemosdefinidolas líneasestratégicas
delosproyectosdelaFundación,divididosen
cuatroámbitos,queasuvezsedesgrananen
diversasacciones.Loscuatroámbitossonlas
personasdestinatarias,agentes, sociedady
entidad.

Sipropugnamosunalaborenfavordeunasociedadigualitaria,nosquedaba
pendientereflejarloenalgúnlugar.Hemosmaterializadoelprimerplantras
larealizacióndeldiagnósticoysehanmarcadodistintosnivelesde
compromisoconcretadoenobjetivosyacciones.Estoscompromisos
abarcanalpersonal, laspersonasusuariasyengeneral,a todasaquellas
figurasyentidadesquemantienenunarelaciónconGizaide.Paraello,el
Plansetrabajaráenunadimensióndecarácter internoyotrodecarácter
externo.

Gipuzkoakoerrealitateantxertaturik
egonik,erantzunemanbeharrekobeste
zereginaFundaziokohizkuntzpolitikari

buruzkolanketaegiteazen.Erakundearen
neurrietaezaugarrietaraegokiturikbi

hizkuntzaofizialenpresentzia
orekatuarenaldekoapostuaeginnahi izan

da.Datozenurtetan lanhizkuntzeta
zerbitzuhizkuntzgisanorainoiritsinahi

denzehaztuda.Lanhonetanerelangilego
guztiarenkonpromezualortudaeta
norberakbereneurrirakoerronkak

erantzungoditu.

CARACTERISTICAS
Enestaviviendaseatiendea4personas.En
estosmomentosresiden2hombresy2
mujeres.Lasupervisiónqueserealizaesde6,5
horasdiarias, los365díasdelaño.
Elobjetivodeesteproyectoesdotardeun
lugardesdeelquesepuedanirdesarrollando
lasactividadesquesevayanfijandojuntocon
lapersonausuaria,demaneraquepueda
realizarsupropioprocesodevida.

2021URTEKODATUAK
Arreta:4pertsonaartatudira,2gizoneta2

emakume.
Adinbatazbestekoa:51,7urte.

Emakumeenartean,adinbatazbestekoa55
urtekoadaetagizonezkoenkasuan,adin
batazbestekoa48,5urtekoada.
Egonaldidenborabatazbestekoa:Lau

kasuetan3urteeta7hilabetekoada.
Tutoretza:4pertsonetatik,3kdutelaguntza.
Egunekoekintza:3pertsonatailer

okupazionalera joatendiraeta1kontratupean.

CARACTERISTICAS
Estaviviendatiene5plazasysusupervisión
esmuybaja,conlaayudadelafiguradeun
psicólogo.
Gizaidenprozesubategindutenpertsonei
etxebizitzabateskeintzeaduhelburu.

Ategorrieta

andoain

donostia

etxebizitzak centrodedía
derehabilitación

psicosocial

plan estratégico

I. plan de igualdad
2021-2024

2021-2023

(alde zaharra)

Hizkuntza
normal-

kuntzarako
I. plana


